
1 

 

臺北市民族實驗國中 109 學年度第 3 學季輔導科 九年級 康軒版第六冊 

教學進度總表 

週

次 
日期 主題單元（節數） 學校行事活動 

第

一

週 

2/22 

｜ 

2/26 

課程簡介  

第

二

週 

3/2 

｜ 

3/6 

淺談憂鬱及壓力紓解 

生涯諮詢 

0301(一)連假 

第

三

週 

3/8 

｜ 

3/12 

淺談憂鬱及壓力紓解 

生涯諮詢 

 

第

四

週 

3/15 

｜ 

3/19 

淺談憂鬱及壓力紓解 

生涯諮詢 

 

第

五

週 

3/22 

｜ 

3/26 

淺談憂鬱及壓力紓解 

生涯諮詢 

 

第

六

週 

3/29 

｜ 

4/1 

第二次模擬志願選填 0402(五)連假 

第

七

週 

4/6 

｜ 

4/9 

主題二：如果可以這樣愛 

單元 1：撩妹行不行 

0405(一)連假 

第

八

週 

4/12 

｜ 

4/16 

單元 2：愛情性不性 4/15(四 )-4/16(五 )-九年級成就
評量 

 

第

九

週 

4/19 

｜ 

4/23 

單元 3：如果可以這樣愛 4/22(四 )-4/23(五 )-七八年級成
就評量九複習考 

第

十

週 

4/26 

｜ 

4/30 

 
春假 
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臺北市民族實驗國中 109 學年度第 4 學季輔導科 九年級 康軒版第六冊 

教學進度總表 
 

週

次 
日期 主題單元（節數） 學校行事活動 

第

一

週 

5/3 

｜ 

5/7 

單元 4：約會安全日 

 

 

第

二

週 

5/10 

｜ 

5/14 

考前叮嚀 會考 

第

三

週 

5/17｜ 

5/21 

主題三：選擇人生 

單元 1：我的理想學校平衡單 

 

第

四

週 

5/24｜ 

5/28 

單元 2：生涯資訊網 

（升學博覽會） 

5/26-5/29 Fun Week 

 

第

五

週 

5/31 

｜ 

6/4 

單元３：Facts or Opinions 

教育博覽會 

 

 

第

六

週 

6/7 

｜ 

6/11 

第三次模擬志願選填 6/11 畢業典禮 

第

七

週 

6/15 

｜ 

6/18 

  

第

八

週 

6/21 

｜ 

6/25 

  

第

九

週 

6/28 

｜ 

7/2 

  

第

十

週 

7/5 

｜ 

7/9 

 7/6-7/7 成就評量 
7/9 休業式 

 

 


